
 
 

Hojo Daten im 2010 
 

Datum Zeit Ort Leitung 
20. Februar (Samstag) 15.30 bis 18.00 Aikido Dojo Zürich Roland Ott 

24. April (Samstag)  10.00 bis 18.30 Aikido-Schule Basel Claudia Schiess und Cathrina Raschein 

29. Mai (Samstag) 15.30 bis 18.00 Aikido-Club Aarau Cathrina Raschein oder Claudia Schiess 

26./27. Juni (Samstag/Sonntag) 15.00 – 18.00/10.00 – 13.00 Kantonsschule Urdorf Claudia Schiess und Cathrina Raschein 

21. August (Samstag) 15.30 bis 18.00 Aikido Dojo Zürich Roland Ott 

27. September bis 2. Oktober Sonnenaufgang bis Mittag Praiano Theres Uhr, Lisa Heiz, Claudia Schiess 

21. November (Sonntag) 10.00 bis 18.30 Aikido-Schule Basel Cathrina Raschein und Claudia Schiess 

 
 
ADRESSEN: o Aikido-Dojo Zürich, Hardturmstrasse 100, 8005 Zürich (www.aikidodojo.ch) 

o Aikido-Club Aarau, Gewerbezentrum "Hunzikermatte", Fabrikweg 16, 5033 Buchs (www.aikido-aarau.ch) 
o Aikido-Schule Basel, Steinentorstrasse 35, 4051 Basel (www.aikidoschule-basel.ch) 
o Kantonsschule Limmattal, In der Luberzen 34, 8902 Urdorf (www.kslzh.ch) 

KOSTEN: o Lektionen im Dojo: Fr. 20.- (für die jeweiligen Dojo-Mitglieder gratis) 
o Urdorf- und Baselstage: Fr. 50.- 

AUSKÜNFTE: o Claudia Schiess (claudia.schiess@swissonline.ch oder 079 389 07 87) 
 


